
 
 
 
 
 
 
 
 

 
現在タンザニアのタボラ州で弓野綾医師が JOCS ワーカーとして活動をしています。 

タボラ州は、人口当たりの保健医療従事者数・施設数がタンザニアの中でもとても低い水準

にあり、東アフリカでも最も医療が行き渡っていない地域のひとつです。 

 弓野ワーカーは、病院での診療を通じて、現地スタッフへの技術移転などを行っています。 

弓野ワーカーや現地の保健医療スタッフから現地の保健医療事情を学び、現地の施設で活動

体験をしてみませんか？ 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
  

旅行代金に加え、成田と現地空港

税（8,200 円程度）が別途必要に

なります（今後変動する可能性が

あります）。 

  

    

街にある大きな病院、村に

ある小さな診療所、私立病院、

公立病院などいろんなタイプ

の病院を訪ねます。 

弓野ワーカーや現地医療機

関のスタッフから現地の保健

医療事情について説明を受け、

現地の医療施設を視察します。 

現地の施設で参加型活動

を行います。現地でちょこっ

と保健医療協力体験してみ

ませんか？ 

JOCS の奨学金で医療従

事者となった医療スタッフ

との交流会も行います。 

訪ねて 

＊ダルエスサラームでの宿泊は2人部屋となります。お 1人部屋をご希望の方は、追加料金 6,000円で承ります。 

 

 

学んで 

ちょこっと体験 



JOCS 宛に参加申し込み書を請求してください。JOCS ホームページからも 
ダウンロードしていただけます。 
参加申し込み書をご記入後、株式会社マイチケット宛にご郵送ください。 

【旅行申込：株式会社 マイチケット】  
＜エアーワールド株式会社代理店・兵庫県知事登録旅行代理店業 

第 142 号（旅行取扱管理者 山田和生）＞ （担当：藤原） 

〒660-0084 尼崎市武庫川町 4 丁目 27-1 

TEL：06-4869-3444  FAX：06-4869-5777 

E-mail：fujiwara@myticket.jp URL：http://www.myticket.jp 

営業時間：平日 10～18 時 30 分、土曜日 10～15 時、日祝は休業 

1 9 月 10 日（土） 成田空港集合（19 時頃を予定）、出発（22 時半頃）-カタール・ドーハ経由 

         [機内泊] 

2 9 月 11 日（日） タンザニア・ダルエスサラーム到着（14 時半頃） 

[ダルエスサラームのホテル泊] 

3 9 月 12 日（月） ダルエスサラーム発（9 時半頃）-タボラ着（11 時半頃） 

オリエンテーション、大司教区周辺散策          [タボラ大司教区ゲストハウス泊] 

4～6 9/13（火）～9/15（木） タボラ大司教区傘下の医療施設視察・活動体験、州立病院訪問、JOCS 元奨学生との夕食会など 

[タボラ大司教区ゲストハウス泊] 

7 9 月 16 日（金） タボラ発(12 時頃) -キゴマ経由 -ダルエスサラーム着（16 時頃） 

[ダルエスサラームのホテル泊] 

8 9 月 17 日（土） ティンガティンガ村やスーパーでのお土産ショッピング、ダルエスサラーム発（17 時半頃） 

                                   [機中泊] 

9 9 月 18 日（日） ドーハ経由 -成田空港着（18 時半頃）、空港解散 

 
 
 

 
            
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

ツ ア ー 詳 細 

◆募集予定人数：12 名 （最少催行人員 10 名） 

◆利用予定航空会社：カタール航空/プレシジョン航空 

◆食事：朝食 5 回、昼食 5 回、夕食 6 回（左記食事に機内食は含みません）。 

◆利用予定ホテル：ホテルラハタワー（ダルエスサラーム）又は同等クラス。タボラ滞在中はタボラ大司教区のゲストハウス

に宿泊します（双方ともに各部屋シャワー・トイレつき）。 

◆引率：ツアーリーダーとして JOCS スタッフが日本から全行程同行します。 

◆申込期限：2016 年 7 月 29 日（金） 。ビザ申請など出発前の準備に日数を要します。 

期限を過ぎてのお申し込みはご相談ください。 

◆参加条件：  １．20 歳以上であること  

２．事前勉強会に出席できること（8 月 20 日（土）に実施します） 

３．ツアー終了後、指定期日までに感想文をご提出ください 

旅行企画・実施：エアーワールド株式会社 

観光庁長官登録旅行業第 961 号  

日本旅行業協会（JATA）会員 

〒540-0026 大阪市中央区内本町 2-2-14-207 

 

 

 

 

参加説明会を開催します！！ 

興味を持ったらまずお問い合わせを！参加を迷っている方を対象に説明会を実施します。 

参加説明会の日程についてはホームページ（http://www.jocs.or.jp）をご覧ください。 

【お問合せ・参加申し込み書請求：公益社団法人日本キリスト教海外医療協力

（JOCS）】〒162-0045 新宿区馬場下町 1-1 FORECAST 早稲田 FIRST 4 階  

TEL：03-3208-2416  Fax:03-3232-6922  E-mail: seminar@jocs.or.jp  （担当：服部） 

  
 


