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カリブムトトプロジェクト
（協働プロジェクト）の
ため（タンザニア）
プロジェクトのモニタリ
ングのため

夏期募金のため

HOPEプロジェクト（協
働プロジェクト）のため
（ウガンダ）

NPO団体「Where There
Is No Doctor」（タイ北
部）のため（ミャンマー
避難民緊急支援先）

＊１　International Day of Innocent Children Victims of Aggression
＊２　World Environment Day
＊３　World Oceans Day
＊４　World Day Against Child Labor
＊５　World Day to Combat Desertification and Drought
＊６　World Refugee Day
＊７　International Day against Drug Abuse and Illicit Trafficking

JOCSを支援してくださ
る教会のため

事務局スタッフのため
会報誌「みんなで生き
る」が用いられるように

25

第二期シロアムプロ
ジェクト（協働プロジェ
クト）のため（ケニア）。
専門家の働きのため

薬物乱用で苦悩する
人々のため、彼らのた
めに働く保健医療従事
者のため（本日、国際薬
物乱用・不正取引防止
デー＊7）

新しいワーカーが与え
られるように

砂漠化や干ばつで健
康が脅かされている
人々のため（本日、砂
漠化および干ばつと闘
う世界デー＊5）

使用済み切手収集活
動のため

JOCSの奨学生のため
（特にインドネシアの奨
学生のため。現在12
名）

各地の難民のため、ま
た難民のために働く保
健医療従事者のため
（本日、世界難民の日
＊6）

JOCSに協力するボラ
ンティアの方々のため

ミラノ外国宣教会
(PIME)とそのJOYJOY
プロジェクトのため（バ
ングラデシュ・岩本ワー
カー派遣先）

タボラ大司教区保健事
務所のため（タンザニ
ア・協働プロジェクト・
奨学生所属先）

関西事務局のため

労働を強いられている
子どもたち、彼らの保
護と健康のために働く
人々のため（本日、児
童労働反対世界デー
＊4）

国際保健医療勉強会
のため。講師の川口恭
子さんのため（本日、オ
ンラインで開催）

地区JOCSのはたらき
のため（本日、仙台
JOCSきってきっぺ）

JOCS

日 月 火 水
今月のみことば：見よ、わたしは手のひらにあなたを刻んだ　（イザヤ書49：16）

 祈りの花束カレンダー 2025年6月

木 金 土

理事会・定時社員総会
のため（本日、開催）

戦争・紛争の中で保健
医療活動に従事する
人々のため

会員・支援者の増強の
ため

岩本直美ワーカーのた
め（バングラデシュ）

侵略や抑圧の状況下
で苦悩するこどもたち
のため（本日、侵略に
よる罪のない幼児犠牲
者の国際デー＊１ ）

破壊された環境下で健
康が脅かされている
人々のため（本日、世
界環境デー＊２）

海の環境と資源が守ら
れ、海洋環境に暮らす
人々の健康が育まれ
るように（明後日、世界
海洋デー＊３）

聖霊の働きに心を開
き、新たに歩みだすこ
とができるように（本
日、聖霊降臨日）

JOCSの支援者のた
め。特に広島県の会員
のため（現在33名）



みことばの黙想      2025 年 6 月 
 
これらの短いみことばは、フランスにある超

教派男子修道共同体テゼの昼の祈りから取ら

れたものです。 
より深くみことばを味わいたい方は、出典箇

所を参照して文脈のなかでみことばを黙想な

さってください。 
聖書本文は、原則として『聖書 新共同訳』

日本聖書協会発行をもとにしています。 
 

 
1 日（日）      ヨハネ 17:11-21 
イエスは弟子たちのために祈られた。「父よ、

あなたが私の内におられ、私があなたの内に

いるように、すべての人を一つにしてくださ

い。そうすれば、世は、あなたが私をお遣わ

しになったことを、信じるようになります。」 
 

2 日（月）         知恵 6:12-16 
神の知恵を愛する人には、知恵は進んで自分

を現し、探す人には自分を示す。 
 

3 日（火）       ルカ 24:13-35 
二人の弟子がエマオへの道を歩きながら、こ

の一切の出来事について話し合っていた。話

し合い論じ合っていると、イエス御自身が近

づいて来て、一緒に歩き始められた。 
 

4 日（水）         ヨハネ 6:41-47 
イエスは言われた。「預言書にこう書いてあ

る。『皆、神によって教えられる。』父から

聞いて学んだ者は皆、わたしのもとに来る。」 
 

5 日（木）       出エジプト 22:20-21 
寄留者を虐待したり、圧迫したりしてはなら

ない。あなたたちもエジプトの国で寄留者で

あったからでる。 
 

6 日（金）         詩編 55:17-19 
わたしは神を呼ぶ。主はわたしを救ってくだ

さる。夕べも朝も、そして昼も。神はわたし

の声を聞き、わたしの魂を平和に守ってくだ

さる。 
 

7 日（土）        エフェソ 1:3-14 
天地創造の前に、神はわたしたちを愛して、

御自分の前で聖なる者、汚れのない者にしよ

うと、キリストにおいてお選びになりました。 
 

 

 
8 日（日）          詩編 104 
† 聖霊降臨日  
主よ、地はあなたのお造りになったものに満

ちている。あなたは御自分の息を送ってすべ

てを創造し、地の面を新たにされる。 
 

9 日（月）      １テモテ 4:12-16 
あなたに与えられた内なる恵みの賜物を軽ん

じてはなりません。 
 

10 日（火）       ヨハネ 4:4-26 
イエスは言われた。「神は霊である。だから

神を礼拝する者は、霊と真理をもって礼拝し

なければならない。」 
 

11 日（水）    １コリント 12:12-27 
体は一つでも、多くの部分から成っているよ

うに、キリストの場合も同様です。一つの霊

によって、皆一つの体となるために洗礼を受

け、皆一つの霊をのませてもらったのです。 
 

12 日（木）      ローマ 8:14-17 
あなたがたは、人を奴隷として再び恐れに陥

（おとしい）れる霊ではなく、神の子とする

霊を受けたのです。この霊によってわたした

ちは「アッバ、父よ」と呼ぶのです。 
 

13 日（金）        ローマ 5:1-11 
希望はわたしたちを欺くことがありません。

わたしたちに与えられた聖霊によって、神の

愛がわたしたちの心に注がれているからです。 
 

14 日（土）     エフェソ 5:14-20 
霊に満たされ、主に向って心からほめ歌いな

さい。 
 

15 日（日）         箴言 8:12-31 
主はその道の初めにわたしを造られた。いに

しえの御業になお、先立って。御もとにあっ

て、わたしは巧みな者となり、日々、主を楽

しませる者となって、絶えず主の御前で楽を

奏し、主の造られたこの地上の人々と共に楽

を奏し、人の子らと共に楽しむ。 
 

 
 
 
 
 
 

16 日（月）      エレミヤ 14:8-9 
わたしたちの希望、主よ、あなたはわたした

ちの中におられます。わたしたちは御名によ

って呼ばれています。 
 

17 日（火）        詩編 119:81-88 
わたしの魂は、あなたの救いに思い焦がれ絶

え入りそうです。主よ、あなたの御言葉を待

ち望んでいます。 
 

18 日（水）        マタイ 9:35-10:8 
群集が飼い主のいない羊のように弱り果て、

打ちひしがれているのを見て、イエスは深く

憐れまれた。 
 

19 日（木）     マルコ 14:12-26 
イエスは、弟子たちと食事をしているとき、

パンを取り、賛美の祈りを唱えて、それを裂

き、弟子たちに与えて言われた。「取りなさ

い。これはわたしの体である。」 
 

20 日（金）         フィリピ 2:1-11 
キリスト・イエスは、僕（しもべ）の身分に

なり、人間と同じ者になられました。へりく

だって、死に至るまで、それも十字架の死に

至るまで従順でした。このため、神はキリス

トを高く上げ、あらゆる名にまさる名をお与

えになりました。 
 

21 日（土）      ローマ 10:11-13 
すべての人に同じ主がおられ、御自分を呼び

求めるすべての人を豊かにお恵みになるので

す。 
 

22 日（日）        ルカ 9:11-17 
イエスは五つのパンと二匹の魚を取り、天を

仰いで、それらのために賛美の祈りを唱え、

裂いて弟子たちに渡しては群衆に配らせた。

すべての人が食べて満腹した。 
 

23 日（月）        イザヤ 30:18-21 
あなたを導かれる方は、もはや隠れておられ

ることなく、あなたの目は常に、あなたを導

かれる方を見る。あなたの耳は、背後から語

られる言葉を聞く。「これが行くべき道だ、

ここを歩け。 
 

 
 
 

 
24 日（火）    使徒言行録 13:22-26 
神は約束に従って、ダビデの子孫から救い主

イエスを送ってくださいました。ヨハネは、

イエスがおいでになる前に、民全体に悔い改

めの洗礼を宣べ伝えました。 

25 日（水）        マルコ 12:1-12 
イエスはご自分のことを述べて言われた。「家

を建てる者の捨てた石が隅の親石となった。

これは主がなさったことである。」 
 

26 日（木）      ヘブライ 4:12-16 
神の言葉は生きていて、力があり、心の思い

や考えを見分けることができます。 
 

27 日（金）     ２コリント 5:18-21 
神は、キリストを通してわたしたちを御自分

と和解させ、また、和解のために奉仕する任

務をわたしたちにお授けになりました。 
 

28 日（土）       ネヘミヤ 8:8-12 
悲しんだり、嘆いたりしてはならない。主を

喜び祝うことこそ、あなたたちの力の源。 
 

29 日（日）      マタイ 16:13-20 
イエスは弟子たちにお尋ねになった。「人々

はわたしのことを何者だと言っているか。」

弟子たちは言った。「『洗礼者ヨハネだ』と

言う人も『エリヤだ』といます。ほかに『エ

レミヤだ』とか『預言者の一人だ』と言う人

もいます。」イエスが言われた。「それでは、

あなたがたはわたしを何者だと言うのか。」

ペトロが答えた。「あなたはメシア、生ける

神の子です。」 
 

30 日（月）        知恵 1:11-15 
神が死を造られたわけではなく、命あるもの

の滅びを喜ばれるわけでもない。生かすため

にこそ神は万物をお造りになった。 
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