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ミラノ外国宣教会
（PIME)とそのJOYJOYプ
ロジェクトのため（バ
ングラデシュ・岩本
ワーカー派遣先）

オンライン広報活動の
ため

会長・理事・事務局
長のため

武器使用によって健康
を害されてる人々のた
め。（本日、核兵器の
全面的廃絶のための国
際デー＊5）

JOCSの広報活動のため
（本日と明日、グロー
バルフェスタJAPANに
出展）

JOCSを支援する教会の
働きのため

JOCSの会員のため
（特に鳥取県の会員
のため。現在6名）

会員・支援者の増強の
ため

保健医療に関する法律
がどこでも整備され、
心身の健康が公平に守
られ育まれるように
（本日、世界の法の日
＊2）

第二期シロアムプロ
ジェクト（協働プロ
ジェクト）のため（ケ
ニア）

JOCSを支えてきてくだ
さった高齢の会員の方々
のため
（本日、敬老の日）

オゾン層の破壊によっ
て健康な生活が脅かさ
れている人々のため。
保護に取り組む諸活動
のため（本日、国際オ
ゾン層保護デー＊3）

地区JOCSの働きのため
（本日、町田JOCS定例
会）

JOCSに協力するボラ
ンティアの方々のた
め

関西事務局の働きのた
め

JOCSの組織運営のため
（本日、定例理事会）

　今月のみことば：神よ　私にきよい心を造り　揺るがない霊を私のうちに新しくしてください。（詩編：51：10）

自然災害などにおける保
健医療対策の充実のため
（本日、防災の日）

城田ふみワーカーのタ
ンザニア派遣準備のた
め

使用済み切手収集活動
のため

岩本直美ワーカーの
ため（バングラデ
シュ）

夏期募金のため

カリブムトトプロジェ
クト（協働プロジェク
ト）のため（タンザニ
ア）

日 月 火 水

会報誌「みんなで生き
る」が用いられるよう
に

＊１：International Literacy Day
＊２：World Law Day
＊３：International Day for the Preservation of the Ozone Layer
＊４：Day of Global Ceasefire and Non-violence
＊５：International Day for the Total Elimination of Nuclear Weapon

JOCS 2025年9月

JOCSの奨学生のため。
特にカンボジアの奨学
生のため（現在、1名）

新しく始まったKINDプロ
ジェクト（協働プロジェ
クト）のため（ミャン
マー）

紛争や暴力の中で心身
を病んでいる人々のた
め（本日、世界停戦と
非暴力の日＊4）

事務局スタッフのため

戦争・紛争の中で保健
医療活動に従事する
人々のため

すべての人に読み書きを
学ぶ機会が与えられ、そ
れによって人々の健康が
守られ育まれるように
（本日、国際識字デー＊
1）

HOPEプロジェクト（協
働プロジェクト）のた
め（ウガンダ）

木 金 土



みことばの黙想      2025 年 9 月 
 
これらの短いみことばは、フランスにある超

教派男子修道共同体テゼの昼の祈りから取ら

れたものです。 
より深くみことばを味わいたい方は、出典箇

所を参照して文脈のなかでみことばを黙想な

さってください。 
聖書本文は、原則として『聖書 新共同訳』

日本聖書協会発行をもとにしています。 
 
 

 
1 日（月）       バルク 4:36-37 
主はその民に言われる。「東の方に目を向け、

神から来る喜びを見なさい。」 
 

2 日（火）          士師記 5:31 
主を愛する者が、日の出の勢いを得ますよう

に。 
 

3 日（水）             知恵 7:7-10 
わたしは健康や容姿の美しさ以上に神の知恵

を愛し、光よりも知恵を選んだ。知恵の輝き

は消えることがないからだ。 
 

4 日（木）          ルカ 11:33-36 
イエスは言われた。「ともし火をともして、

それを穴蔵の中や、升の下に置く者はいない。

入って来る人に光が見えるように、燭台（し

ょくだい）の上に置く。」 
 

5 日（金）       １ヨハネ 1:8-2:2 
イエス・キリストこそ、私たちの罪、いや、

私たちの罪ばかりでなく、全世界の罪を償（つ

ぐな）ういけにえです。 
 

6 日（土）            詩編 19 
天は神の栄光を物語り、大空は御手の業（わ

ざ）を示す。 
 

7 日（日）           知恵 9:13-18 
あなたが知恵をお与えにならなかったら、天

の高みから聖なる霊を遣わされなかったなら、

だれが御旨を知ることができたでしょうか。

こうして地に住む人間の道はまっすぐにされ、

人はあなたの望まれることを学ぶようになっ

たのです。 
 

 
 

 
8 日（月）          マタイ 1:18-23 
主は預言者を通して言われた。「おとめが身

ごもって男の子を産む。その名はインマヌエ

ルと呼ばれる。」これは、「神は私たちと共

におられる」という意味である。 
 

9 日（火）        ヨハネ 10:1-10 
イエスは言われた。「わたしが来たのは、羊

が命を受けるため、しかも豊かに受けるため

である。」 
 

10 日（水）      ダニエル 7:9-14 
ダニエルは言った。「幻（まぼろし）を見て

いると、『人の子』のような者が来て、諸国、

諸言語の民が彼に仕えた。彼の支配はとこし

えに続き、それは滅びることがない。」 
 

11 日（木）            ルカ 19:1-10 
ザアカイはイエスを見るために、先回りし、

いちじく桑の木に登った。イエスは上を見上

げて言われた。「ザアカイ、急いで降りて来

なさい。今日は、ぜひあなたの家に泊まりた

い。」ザアカイは急いで降りて来て、喜んで

イエスを迎えた。 
 

12 日（金）       ローマ 14:13-19 
もうお互いに裁き合わないようにしよう。む

しろ、つまずきとなるものや、妨げとなるも

のを、兄弟の前に置かないように決心しなさ

い。 
 

13 日（土）       コロサイ 2:1-5 
知恵と知識の宝はすべて、キリストの内に隠

れています。 
 

14 日（日）       ルカ 15:11-32 
放蕩息子の兄に向かって父親はこう言った。

「お前の弟は死んでいたのに生き返った。い

なくなっていたのに見つかったのだ。祝宴を

開いて楽しみ喜ぶのは当たり前ではないか。」 
 

15 日（月）    サムエル記下 22:1-20 
主は私の岩、砦（とりで）、ほむべき方。主

を私は呼び求め、主は私を救われる。 
 

 
 
 
 
 

 
16 日（火）      使徒言行録 10:1-35 
ペトロは言った。「神は人を分け隔てなさら

ないことが、よく分かりました。どんな国の

人でも、神を畏（おそ）れて正しいことを行

う人は、神に受け入れられるのです。」 
 

17 日（水）       マタイ 11:25-27 
イエスは言われた。「天地の主である父よ、

あなたをほめたたえます。知恵ある者や賢い

者には隠しておられたことを、幼子のような

者にお示しになりました。」 
 

18 日（木）    サムエル記上 16:1-13 
主はサムエルに言われた。「容姿に目を向け

るな。わたしは、人間が見るようには見ない。

人は目に映ることを見るが、主は心によって

見る。」 
 

19 日（金）       ローマ 8:26-27 
霊が弱い私たちを助けてくださいます。私た

ちはどう祈るべきかを知りませんが、霊自ら

が、言葉に表せないうめきをもって執り成し

てくださるからです。 
 

20 日（土）    １テサロニケ 3:12-13 
神が、あなたがたを、お互いの愛とすべての

人への愛とで、豊かに満ちあふれさせてくだ

さいますように。神があなたがたの心を強め

てくださいますように。 
 

21 日（日）       ルカ 16:1-13 
イエスは言われた。「どんな召し使いも二人

の主人に仕えることはできない。一方を憎ん

で他方を愛するか、一方に親しんで他方を軽

んじるか、どちらかである。あなたがたは、

神と富とに仕えることはできない。」 
 

22 日（月）       ２ペトロ 1:5-8 
自制には忍耐を、忍耐には信心を、信心には

兄弟愛を、兄弟愛には愛を加えなさい。これ

らのものが備わり、ますます豊かになるなら

ば、私たちの主イエス・キリストを知るよう

になるでしょう。 
 

 
 
 
 
 
 

23 日（火）        マタイ 21:28-31 
イエスは言われた。「ある人に息子が二人い

たが、彼は兄のところへ行き、言った。『子

よ、今日、ぶどう園へ行って働きなさい。』

兄は『いやです』と答えたが、後で考え直し

て出かけた。弟のところへも行って、同じこ

とを言うと、弟は『お父さん、承知しました』

と答えたが、出かけなかった。この二人のう

ち、どちらが父親の望みどおりにしたか。」 
 

24 日（水）         創世記 2:5-9 
主なる神は土の塵（ちり）で人を形づくり、

その鼻に命の息を吹き入れられた。人はこう

して生きる者となった。 
 

25 日（木）      ローマ 6:20-23 
あなたがたは、今は罪から解放されて神の僕

（しもべ）となり、聖なる生活の実を結んで

います。行く着くところは、永遠の命です。 
 

26 日（金）       エフェソ 3:14-19 
どうか、御父が、信仰によってあなたがたの

心の内にキリストを住まわせ、あなたがたを

愛に根ざし、愛にしっかりと立つ者としてく

ださるように。また、人の知識をはるかに超

えるこの愛を知るようになり、神の満ちあふ

れる豊かさのすべてにあずかり、それによっ

て満たされるように。 
 

27 日（土）       ヨハネ 17:1-11 
イエスは祈って言われた。「父よ、わたしに

与えてくださった御名によって彼らを守って

下さい。わたしたちのように、彼らも一つと

なるためです。」 
 

28 日（日）      １テモテ 6:11-16 
信仰の戦いを立派に戦い抜き、永遠の命を手

に入れなさい。命を得るために、あなたは神

から召されたのです。 
 

29 日（月）             詩編 5 
わたしは、深い慈しみをいただいて、あなた

の家に入り、聖なる宮に向かってひれ伏し、

あなたを畏れ敬います。主よ、わたしを導き、

まっすぐにあなたの道を歩ませてください。 
 

30 日（火）       マルコ 13:24-32 
イエスは言われた。「天地は滅びるが、わた

しの言葉は決して滅びない。」 
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